
Beispiele fürs Füttern
Sofa-Mix für den gemütlichen Hund 
Tagesration: 2 % vom Körpergewicht
•	 Körpergewicht 15 kg = Tagesration 300 g  
	 (davon 60 g Obst oder Gemüse)
Wochenbedarf: 1,68 kg Fleisch + 420 g Obst/Gemüse  
Monatsbedarf: 7,2 kg Fleisch + 1,8 kg Obst/Gemüse
•	 Körpergewicht 30 kg = Tagesration 600 g  
	 (davon 120 g Obst oder Gemüse)
Wochenbedarf: 3,36 kg Fleisch + 840 g Obst/Gemüse  
Monatsbedarf: 14,4 kg Fleisch + 3,6 kg Obst/Gemüse

Fit-Mix für aktive Hunde 
Tagesration: 4 % vom Körpergewicht
•	 Körpergewicht 15 kg = Tagesration 600 g  
	 (davon 120 g Obst oder Gemüse)
Wochenbedarf: 3,36 kg Fleisch + 840 g Obst/Gemüse  
Monatsbedarf: 14,4 kg Fleisch + 3,6 kg Obst/Gemüse
•	 Körpergewicht 30 kg = Tagesration 1,2 kg  
	 (davon 240 g Obst oder Gemüse)
Wochenbedarf: 6,72 kg Fleisch + 1,68 kg Obst/Gemüse  
Monatsbedarf: 28,8 kg Fleisch + 7,2 kg Obst/Gemüse

BARF Lieferservice Steinhagen  
Bettina Bischoff-Hölzl
33803 Steinhagen
0176 -21936933
05204 -9920538 (AB)  
post@barf-steinhagen.de

www.barf-steinhagen.de
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InfoExtras
Außerdem bei uns erhältlich:  
Kauartikel und Nahrungs-  
ergänzungsmittel für Hunde.
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Notizen

Unsere Produkte
Rinder-Mix	 1 kg | 500 g | 250 g
Premium Rindermix	 1 kg | 500 g | 250 g 
reines Muskelfleisch vom Rind  	 1 kg | 500 g | 250 g 
Innereienmix vom Rind	 250 g 
Leber vom Rind	 250 g
Geflügel-Mix	 1 kg | 500 g | 250 g 
reines Muskelfleisch vom Geflügel  	 1 kg | 500 g 
reines Muskelfleisch vom Lamm	 1 kg | 500 g | 250 g
reines Muskelfleisch vom Wild	 1 kg | 500 g | 250 g
Forellen-Mix	 500 g | 250 g
Gemüse-Mix	 500 g | 250 g | 125 g
Obst-Mix 	 500 g | 250 g | 125 g



Biologisch Artgerechtes Rohes
Futter für Hunde (BARF)
Wir nutzen ausschließlich Fleisch von Rindern,  
Forelle, Geflügel, Lamm und Wild aus der Region.
Wir wolfen selbst, geliefert wird tiefgefroren und  
vakuumiert verpackt.
Zusätzlich erhältlich sind regionales Saisongemüse  
und schmackhafte Öle.
Wir beraten Sie gern in Sonderfällen: bei Allergien, 
Schwangerschaft, Welpenkost oder Schonkost für  
ältere Tiere.

Bestellungen: 05204 -9920538
Telefonisch (AB) und per eMail rund um die Uhr!  
Wir liefern im Umkreis von 25 km rund um Steinhagen.

Vorteile der BARF-Fütterung
•	Kein Zahnstein
•	Kein übler Hundegeruch
•	Weniger Parasiten
•	Starkes Immunsystem
•	Wesentlich kleinere Kotmengen
•	Bessere Muskulatur

•	 Erleichterung bei arthritischen Erkrankungen
•	Weniger Wachstumsprobleme
•	Risiko von Magendrehung drastisch reduziert
•	Schönes, gesundes, glänzendes Fell
•	Freunde beim Fressen

Quelle: Swanie Simon, BARF - Biologisch Artgerechtes Rohes 
Futter, Verlag Drei Hunde Nacht (2014) | www.barf-hunde.de

Rezeptur
Unsere Rezepturen enthalten Muskelfleisch, Maul-/ 
Schlundfleisch, Pansen, Herz, Niere, Leber, Lunge,  
Blut in verschiedenen Anteilen.  
Unser Geflügel enthält Fleisch und Innereien von  
der Pute, sowie die Karkasse vom Hähnchen.

Mengenempfehlung
Für einen erwachsenen Hund wird je nach Aktivität  
eine tägliche Futtermenge von zwei bis vier Prozent 
des Körpergewichts empfohlen, für Welpen gilt eine 
Futtermenge von vier bis sechs Prozent des Körper- 
gewichts als optimal. Der Fleischanteil macht dabei  
75 bis 90 Prozent aus, 10 bis 25 Prozent sollten  
Gemüse und Obst sein.

So wird’s gemacht
Das gefrorene Fleisch bitte aus der Tüte nehmen und in 
einer Glas- oder Edelstahlschale auftauen. Das aufgetaute 
Fleisch mit Gemüse und Obst mischen und etwas kalt 
gepresstes Öl (beispielsweise Leinöl oder Lachsöl) dazu-
geben. In zwei Portionen auf den Tag verteilen.
Nach dem Füttern das restliche Fleisch wieder im Kühl-
schrank aufbewahren und eine gute halbe Stunde vor der 
nächsten Fütterung herausnehmen.

Obst & Gemüse – Gemüse sollte immer gegart oder roh 
püriert werden. Obst zum Füttern muss reif oder überreif 
sein. Zum Füttern eignen sich Möhren, Gurken, Kohlrabi, 
Zucchini, Feldsalat, Eisbergsalat, Endiviensalat, gekochte 
Rote Beete, gekochte Kartoffeln, Kresse, gekochter Spinat 
und die Obstsorten Apfel, Birne, Banane, Brombeere, 
Erdbeere, Himbeere, Melone, sehr reife dunkle Kirschen, 
Pfirsich und Nektarinen.

Knochen – Brustbeinknochen vom Rind enthalten viel 
Calcium, stärken den Kaumuskel und dienen als zusätz- 
liche Zahnreinigung.

Hinweis – Jeder Hund hat individuelle Bedürfnisse und 
Vorlieben. Darum haben Sie bitte Verständnis, dass wir 
für unsere Futter-Tipps keine Gewähr übernehmen.
Sollten Sie Fragen haben, auch zur Ernährung eines jun-
gen, älteren oder eines Hundes mit gesundheitlichen 
Einschränkungen, sprechen Sie uns bitte an. 
Wir beraten Sie gern!
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